Statutarni mésto Ostrava

magistrat

Pfiloha €. 1

Zadost o poskytnuti penéznich prostiedkii z rozpoétu
statutarniho mésta Ostravy

Oblast socialni péce

Obdobi (rok) \2022 ‘Viceleté dotace | Ne

Témata podpory

A) Sociélni sluzby

Nazev projektu

Centrum duSevniho zdravi Ostrava

Cile a opatieni 5.
Komunitniho planu (vypiste)

Cil 3 - Zajistit pfenos informaci mezi resorty o prib&hu a realizaci transformace
psychiatrické péde

Opatteni 3.1 Posilovat spolupraci mezi zdravotnickym a socialnim sektorem
Aktivita 3.1.3 Podporovat vznik a rozvoj &innosti terénnich tymt, ndvaznych
socidlnich

sluzeb a aktivit v souvislosti s transformaci psychiatrické pége (napt.: sluzby
nasledné péce, volny ¢as, multidisciplinarni terénni tymy)

Pfevazujici cilova skupina
(podle ¢lenéni 5.
Komunitniho planu)

Obcané s duSevnim onemocn&nim a psychos. obtiZemi

Druh socialni sluzby

(v souladu se zakonem

€. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach)

socialni rehabilitace (§70)

Forma socialni sluzby

(v souladu se zakonem

6. 108/2006 Sb., o socialnich
1sluzbach)

Ambulantni, terénni

Nazev projektu obsahujici
povinné prilohy

Centrum duSevniho zdravi Ostrava

Informace o Zadateli

-Pravni forma Zadatele Prdvnickd osoba
Kategorie zadatele obecné prosp&¥na spol.
Nazev zadatele Asociace TRIGON, o.p.s.
ICo 27027686 DIC |CZz
o iy ot
Platce DPH Ne
Zadatel je registrovan podle zakona &. 108/2006 Sb. Ne
Iscllsglt)i;i:kétor socialni 1107267
Udaje o skute&ném
majiteli pravnické osoby:
Osoby, v nichz ma
pravnicka osoba podil a
vySe tohoto podilu:
Adresa sidla
Ulice: |Skautska é.p./¢.o.: |1045/3
Obec: |Ostrava; PSC 70800

1111 Prokesovo nam. 8, 729 30 Ostrava

www.ostrava.cz

ICO 00845 451 DIC CZ 00845 451
Cislo G&tu 27-1649297309/0800
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Kontakt na zadatele

Telefonni ¢islo: {596910022 Mobil:
Fax: E-mail: Jjsekera@cdzostrava.cz
WWW stranky: |asociacetrigon.eu; cdzostrava.cz

Osoba zastupujici pravnickou osobu

Jméno, prijmeni,

titul:

Mgr. Olga Rosenbergerova

Pravni diivod zastoupeni (uved'te, jestli
jednate na zakladé piné moci nebo jako

statutarni organ)

Reditel je statutarnim organem spolecnosti, jenz tidi ¢innost
spolecnosti a jednd jejim jménem.

Funkce:

feditelka

Telefonni éislo:

596910022 | Mobil: |

Email:

orosenbergerova@asociacetrigon.eu

Bankovni ddaje

Cislo Giétu/kéd banky:

2800649130/2010 ’ Nazev banky: Fio banka, a.s.

Osoba zodpovédna za realizaci projektu

Jméno a pfijmeni: |Mgr. Jakub Sekera

Fuvn kcelg racovnl 1y edouci socalni pracovnik
zafazeni:
Adresa: Centrum duSevniho zdravi Ostrava, Kafkova 1116/13, Ostrava 702 00

Telefonni ¢islo:

Mobil: 602121825

E-mail:

jsekera@cdzostrava.cz

Projektova cast

211 Prokesovo nam. 8, 729 30 Ostrava
www.ostrava.cz
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Oduvodnéni zadosti (uvedte
zduvodnéni potfebnosti
realizace projektu a jeho
pfinoso obyvatelim na tGzemi
mésta Ostravy, popf. zména,
které bude prostiednictvim
projektu dosazeno):

Projekt navazuje na pilotni projekt Podpora vzniku center dusevniho zdravi
I, ktery probihal od 1.8.2020 do 31.1.2021, a na jehoz zékladg vzniklo
Centrum duSevniho zdravi Ostrava (déle jen ,,CDZ*). CDZ je provozovéano
v partnerské spolupraci 2 spolupracujicich subjektt:

Asociace TRIGON, o.p.s. — poskytovatel socialnich sluzeb CDZ

Méstské nemocnice Ostrava, piispévkova organizace — poskytovatel
zdravotnich sluzeb CDZ

CDZ ptimo reaguje na realizaci reformy psychiatrické pé&e na tizem{ mésta
Ostravy, kdy spojuje a efektivng vyuziva multidisciplinarni spoluprace mezi
socidlnim a zdravotnim sektorem pro osoby s dugevnim onemocnénim. CDZ
funguje na principu v€asné intervence, mobility, rychlé dostupnosti a je
zasazeno do komunity v bézné zastavbe. Cilova skupina ma k dispozici ve
svém piirozeném prostiedi i ambulantné tym socidlnich pracovnikd,
v8eobecnych a psychiatrickych sester, peer konzultanta, klinického
psychologa a psychiatra. Zasadou tymu CDZ je rychla reakce, kdy u novych
klienti reagujeme do 48 hodin a u stavajicich klientéi do 24 hodin v pracovni
dny.

CDZ zéroveii spojuje systém péce napiic systémem, kdy podporuje osoby

v pobytovych, terénnich, ambulantnich i krizovych sluzbach ve svém
spadovém Gzemi. CDZ si klade za cil zvysit a zefektivnit priichodnost celym
systémem na uzemi mésta Ostravy.

Poskytuje tyto sluzby:

ptechod z hospitalizace do doméaciho prostiedi

zvladani projevi nemoci v b&zném Zivots

feSeni obtiZzi v oblasti péce o domécnost, hospodaieni s pen&zi, zajisténi
davek apod.

komunikaci s rodinou, blizkymi, 1ékati nebo trady

feleni obtiznych Zivotnich nebo krizovych situaci

zajisténi navazujicich sluzeb pottebnych pro zotaveni (prace, vzdélani, volny
¢as)

Ugel pouziti penéznich
prostfedkl (uvedte, jaké
¢innosti budou z penéznich
prostiedkti dotace hrazeny)

Utelem pouiti pen&znich prostiedki je zabezpeCeni realizace projektu k
zajisténi dlouhodobé podpory CS prevéazné v jejich prirozeném prostedi.
Cilem realizace sluzby sociélni rehabilitace je pripravit osoby s dugevnim
onemocnénim na samostatny zivot, obnovit, rozvinout a posilit jejich
schopnosti a dovednosti k Zivotu ve spole¢nosti tak, aby ziskaly pottebnou
miru nezavislosti a byly schopny napliiovat b&Zné socialni role. Jedn4 se o
dlouhodobou podporu, pti niz klademe diiraz na rozvoj kompetenci, jejich
udrZitelnost, stabilitu a samostatnost. Reagujeme na aktudlni potieby &loveka
s cilem jeho zotaveni.

Sluzba reaguje na pozadavek napltiovani reformy psychiatrické péce na
zéklad€ zintenzivnén{ mezioborové spoluprice mezi socidlnim a zdravotnim
sektorem. SluZba socialni rehabilitace poskytuje CS dostupnou, v&asnou a
intenzivni podporu po propusténi z psychiatrickych nemocnic a dalgich
zdravotnickych instituci.

Jedna se o provozni naklady a mzdové néklady kli¢ovych pracovnik.

Misto realizace (adresa i
lokalita)

CDZ Ostrava se nachdzi na adrese Kafkova 1116/13, Ostrava.

Terénni sluzby jsou poskytovany ve spadovém uzemi. Jedna se o tyto spravni
obvody statutdrniho m&sta Ostravy: Marianské Hory a Hulvaky, Moravské
Ostrava a Ptivoz, Vitkovice, Vyskovice, Zabieh, Host4lkovice, Lhotka,
Nova Ves, Pettkovice, Radvanice a Bartovice, Slezska Ostrava, Antoovice,
Koblov, Hefmanice, Muglinov, Kungice, Kun&itky, Hrugov a ptilehld mésta
a obce: Senov, Véclavovice, Vratimoyv.

ot www.ostrava.cz
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Doba dosazeni tGéelu
(pFedpokladané obdobi
realizace projektu):

od: |1.2.2022 do: |31.12.2022

Struény popis projektu

Projekt reaguje na zajisténi socialni rehabilitace v CDZ.

Sluzby terénntho tymu

Hlavnim cilem sluzby terénnfho tymu je poskytovani sluzby K/P v jejich
ptirozeném prostiedi. Jedna se nejenom o primou praci s K/P, ale i o préci s
okolim K/P (rodina, soused¢, utady apod.). V p¥irozeném prostredi K/P
plisobi vichni pracovnici MDT, a to bud’ samostatng nebo v tymu.
b)Sluzby dennf péée

Sluzby denni péce jsou orientované na podporu pacientt s SMI a jejich
socidlni a zdravotni rehabilitaci. Obsahem sluzby je piedevsim ambulantni
psychiatricka rehabilitace, specifické nizkoprahové psychoterapeutické
programy. Prioritou ¢innosti CDZ OC viak je poskytovat sluzby K/P v jejich
pfirozeném prostredi.

¢)Krizové sluzby

Cilem krizové sluzby je podpora zvladnuti rozvijejici se krize a predchazeni
hospitalizaci. Intervence jsou poskytovany piedeviim v prostiedi K/P,
piipadné v misté CDZ.

Tym vytvaii ve spolupraci s K/P jeho krizovy plén, ktery ma pisemnou
podobu a je sou¢asti dokumentace K/P. Sluzby krizové jsou ambulantni,
telefonické ¢i terénni, a to v tomto rezimu:

telefonicky — v provozni dob& CDZ;

ambulantni — 40hodinova tydenni pracovni doba od 7:00 do 15:30 hodin;
terénni — zajidténi podpory K/P v mistg, kde se aktualn& nachazi, popt. kde
doslo ke krizi.

Pro zvladnuti akutnich stavli mimo b&znou provozni dobu CDZ jsou K/P
informovani, jak Fefit ,krizi“ s vyuzitim dostupnych navazujicich sluzeb —
Linky dav&ry Ostrava, Krizového centra Ostrava, psychiatrické pohotovosti.

d)Sluzby psychiatrické

Sluzby psychiatrické jsou poskytovany psychiatrem.

e)Sluzby klinického psychologa

Klinicky psycholog je sou¢asti MDT.

f)Sluzby psychoterapeutické

Na zéklad€ indikace psychiatra ¢i psychologa je vytvoren psychoterapeuticky
plan, ktery je soucasti individudlniho planu uzdravy.

g)Podpora svépomocnych aktivit

Spolupréce s ,,peer konzultantem.
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Cilova skupina: definice cilové
skupiny (mistem, velikosti,
vékem), popiste potieby &i
problémy cilové skupiny, vazba
projektu na potieby cilové
skupiny

klienti/pacienti se zdvaznym dusevnim onemocn&ni (SMI — Serious/severe
Mental Illness) & osoby ohrozené SMI.,

Charakteristika SMI:

diagnostické okruhy (F2, F3, eventudlng F42 a F 6);

trvani onemocnéni (déle nez 2 roky);

funkéni narusent (skére GAF < 70, kde GAF je klinicky nastroj pro celkové
posouzeni aktualni Grovn& zneschopnéni).

2.0s0by s potfebou veasné intervence, tzn. osoby s rizikem rozvoje SMI.
Cilem CDZ je v¢asna diagnostika onemocnéni a rychlé zapoceti 1é¢by.
3.1lidé v krizovych situacich s akutnimi psychickymi obtizemi nevyzadujici
hospitalizaci — akutni stavy nebo dekompenzace chronickych psychiatrickych
onemocnéni s vyjimkou akutnich intoxikaci. Cilem CDZ je kratkodobé
intervence a ptedéani do dalii péce.

Jedna se o lidi ze spadového uzemi vymezeném v pilotnim projektu CDZ
(cca 139 000 obyvatel), ve véku 18 — 65 let. Cilem &innosti je i pfedchazeni
hospitalizaci ¢i jejich zkracovani. Pokud jde o osoby dlouhodobé
hospitalizované nebo kvili dusevni nemoci dlouhodob& umisténé ve
zdravotnickych €i socidlnich zafizenich, je cilem jejich reintegrace do
normdlniho, bé&Zného Zivota.

Pti praci s CS vyuzivame tyto formy:

telefonicke,

ambulantni v rdmci pt¥imé prace v CDZ,

terénni — zajiténi podpory K/P v mist&, kde se aktualng nachazi, popft. kde
doslo ke krizi, (rozhovor, zprostiedkovani dalii pé&e, socialni poradenstvi,
komunikace s dal§imi subjekty, doprovod).

Cilova skupina je definovana zamérmé z dfivodu astych opakujicich se
hospitalizaci. Aktivity projektu reaguji na eliminaci, minimalizaci a
zkracovani hospitalizaci.
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Popis pouzivanych metod
a forem prace s cilovymi
skupinami

Pii poskytovani sluzeb v CDZ pouZivame Zékladni principy péce
poskytované v CDZ:

Spolupréce s Prioritni cilovou skupinou K/P — osoby se zdvaznym duSevnim
onemocnénim (SMI).

Asertivni vyjednavani — MDT podporuje i osoby, které jeho sluzby
nevyhledavaji ¢i ji v ur¢ité fazi i odmitaji, a tim se jejich situace stale
zhorsuje.

Regionalita — CDZ plsobi ve vymezeném spadovém regionu, ve kterém
spolupracuje s relevantnimi subjekty.

Spoluprace s dal§imi specifickymi sluzbami — CDZ spolupracuje za ucelem
vyhledévéni a predavani K/P s cilem zajisténi kontinuity péce s dalSimi
socialnimi a zdravotnimi sluZzbami ve svém spadovém regionu.

Vyuzivani viech zdroji komunity — aby K/P ziskali maximum toho, co
potiebuji ke svému kvalitnimu Zivotu, v co nejb&zné&jsich podminkéch a
mistech.

Spolupréce s navaznymi sluzbami — diileZita navaznost ¢innosti MDT na
dalii sluzby v oblasti podpory bydleni, programech volnocasovych,
zam&stnavani apod.

Multidisciplinarita — kliovym prvkem &innosti CDZ je MDT zajistujici
spolupraci viech nezbytnych zdravotnich i socidlnich profesi zajistujicich
péci o cilovou skupinu.

Piipadové vedeni — zajisténi individualizované préce tak, aby kazdy K/P mél
uréeného jednoho konkrétniho &lena MDT jako svého kli€ového pracovnika,
ktery zajiSt'uje p¥imou pééi a také koordinuje napliiovéani IP.

Zapojeni a podpora ,,peer pracovniki — dilezitou soucastf pfi pomoci K/P
k tizdravé v ramci ¢innosti CDZ je podpora ze strany peer konzultanti —
poskytovatelil sluZeb s vlastni zkuSenosti s duSevnim onemocnénim a péci).
Prace s rodinou a okolim pacienta — zapojen{ ¢leni rodiny do procesu lécby a
jejich podpora. Pii pé¢i o K/P mlZe pomoct také blizké okoli (sousedé,
prateld).

Préce v prirozeném prostiedi klienta — t8Zisté péce o K/P se piesouva

z nemocni¢niho/ambulantniho prosttedi, do jeho p¥irozeného prostiedi, kde
se klient cit{ dobte, v bezpe¢i.

Casovy harmonogram (véetné
provozni doby a dostupnosti
pro cilovou skupinu):

Projekt bude realizovan od 1.2.2022 do 31.12.2022.

Provozni doba CDZ je kazdy pracovni den od 7:00 do 15:30. Mimo pracovni
dobu je navazana spoluprace s Linkou divéry Ostrava, Krizovym centrum
Ostrava a psychiatrickou pohotovosti Ostrava.

CDZ se nachazi v b&Zné zastavbé v §ir§im centru mésta Ostravy na adrese
Kafkova 1116/13 v Moravské Ostravé, nachdzi se v ¢astené obydlené ¢asti
ulic Kounicova a Kafkova, s vybornou dopravni dostupnosti, a to jak
vlakovou (zastavka Ostrava-Stodolni je vzdalena cca 5 minut chiize), tak
autobusovou, trolejbusovou a tramvajovou dopravou. V blizkosti sidla CDZ
OC se nachazi piestupni uzel MHD — zastavka ,,Namésti Republiky*
(vzdalenost cca 7 minut chiize) s 8 tramvajovymi, 2 trolejbusovymi a 2
autobusovymi linkami. V bezprostiedni blizkosti CDZ se pak nachazi také
zastavka MHD ,,Ceskobratrska“ (cca 2 minuty chiize), ktera je obsluhovana
dal$imi 4 trolejbusovymi a 4 autobusovymi linkami (2 MHD + 2
mezimé&stské spoje). CDZ ma tak zajisténou vybornou dostupnost MHD ze
vSech &asti Ostravy i prilehlych obci.

V dochézkové vzdalenosti je také Ustfedni autobusové nadrazi a viakové
zastavky Ostrava-Stodoln{ a Ostrava stfed (zajistujici mimo jiné dopravni
dostupnost ve sméru na mésto Vratimov).
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Popis personalniho,
provozné-technického zazemi,
materialniho zajisténi

Na poskytovéni sluzeb se podili multidisciplinarnf tym vytvofeny v souladu
s pozadavky Metodiky Programu:

Piim4 péce:
Socidlni pracovnik — 6,0 uvazkil
Peer konzultant (DPC)

Ostatni pracovnici:

Koordinator specialista, administrativni pracovnik, ekonom, manazer
Pracoviste CDZ Ostrava je situovano v 2 nadzemnim podlaZi o celkové
rozloze 364,31 m2. Jednotlivé mistnosti jsou rozd€leny dle dostupnych
dispozic danych prostor, véetné vybaveni pro zdravotnickou praci, jednd se
0:

ordinaci psychiatra,

ordinaci psychologa a psychoterapeuta,

kancelar multidisciplindrniho tymu,

dvé sdilené mistnosti pro konzultace s klienty, realizaci skupinovych aktivit a
pro skupinové psychoterapie,

denni mistnost sdilend se zasedaci mistnosti,

Sekarnu a WC pro K/P,

Satnu a socialni zazemi pro zamé&stnance.

Prostory jsou vybaveny nezbytnym vybavenim a zafizenim: vypocetni
technika (notebooky s kancelaiskym balikem), mobilnimi telefony pro ¢leny
MDT, konferenénimi stoly s kitesly, kancelaiskymi Zidlemi, uzamykatelnymi
skifnémi na dokumentaci.

Systém vzdélavani a dalsi
podpory zaméstnanct
/dobrovolniku

Nedilnou soucasti realizace CDZ je také vzd&lavani za ucelem rozvoje
odbornych znalosti a dovednosti pracovnikil odborného tymu CDZ. To
spociva v absolvovani vzdélavacich kurzi, Skolenf a jiného vzdélavani v
oblasti principii, metod prace a dovednosti s pfimou vazbou na poskytovani
sluzeb v CDZ. Vzdé&lavaci programy odpovidaji standardiim pro dalsi
vzd&lavani v dané oblasti. Jednd se zejména o tyto témata a kurzy:
Pravidelné supervize a intervize

Vyevik krizové intervence
Vybranym ¢lentim MTD zajistime vzdélani v orientaci v problematice
krizové intervence.

Multidisciplinarni ptistup v pé¢i o osoby s dusevnim onemocnénim
Vzd&lani v dané problematice pro ¢leny tymu, ktefi jej nestihli realizovat
béhem pilotniho projektu. Na kurzu se seznami s komplexitou problematiky
duSevnich onemocnéni, s diivody nutnosti spoluprace pracovniki riznych
profesi a jednotlivych subjekttll, se systémem péée o duSevné nemocné a
principy komunitni péce atd.

Recovery — jak v praxi podporovat zotaveni ze zdvazného dusevniho
onemocneni

Kurz se zam&fuje na zdkladni principy a zpisoby, jak je v udinné podpoie a
1é¢beé zavaznych dusevnich onemocnéni uplatnit. Pochopeni fazi zotaveni a
ukolt, které k jednotlivym fazim nalezi. Posilovani nadé&je, zmoctiovani.
Svépomoc a pomoc druhym jako cesta. Postoje a emoce v procesu zotaveni.

Dualni diagnézy — Prace s klientem s duélnf diagnézou

Kurz je urcen, jak zaméfit svou intuici, iceln€ vést rozhovor a rozumét
problematice dudlnich diagnoz jako systému potizi navazujicich na trauma.
Kurz také ptispiva k odstranéni obav z ,,problematické" klientely a dodava
sebedtivéru pracovnikiim v piimé pé&i, kteti mohou lidem s dudlni diagnozou
v ramci svych sluzeb kvalitné pomoci.
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Zkusenost Zadatele s realizaci
poskytovanych aktivit
(zkuSenosti s cilovou skupinou
apod.)

Asociace TRIGON (AT) vznikla 29. brezna 2006 jako asociace subjektli za
Gcelem efektivni meziresortni spoluprace v oblasti vychovy, vzdélavani,
socialn{ sféry a zdravotnictvi. Zkvalitiiujeme a zajistujeme komplexni sluzby,
které vedou k v&t3i samostatnosti a lepsimu sociélnimu za&lensni lidi s
handicapem do spole¢nosti, pofaddme kulturni akce a preventivni programy
pro déti, mladeZ a dosp&lé. AT spolupracuje s mezinrodnimi organizacemi
za ucelem vymény zkusenosti a metod prace mezi odborniky z EU,
organizuje mobility pro odborné pracovniky, studenty a lidi s handicapem.
AT je ¢lenem bruselské ARFIE (evropska sit’ zaméFujici se na vyzkum,
vzd€lavani a poskytovani soc. sluzeb pro postizené osoby), clenem EAPN
CR (Evropska sit’ proti chudobg a socialnimu vylou¢eni) a Asociace NNO
MSK. Vyusténim celoroéni spoluprace organizaci ze zemi EU je organizace
tydenni mezindrodni akce Evropské dny handicapu v Ostravé. Rovnés
spolupracujeme s organizacemi z ostravského regionu a dal§fmi mistnfmi
iniciativami a socidlnimi partnery na viech trovnich. AT realizuje projekty
zametené na celoZivotni vzdélavani (rekvalifikace a odborné vzdglavaci
aktivity akreditované MSMT), aktivaci a motivaci osob se ZP, ptipravu na
préaci a pracovni rehabilitace, podporované zaméstnavéni, chranéné bydlent,
socialni rehabilitaci. V roce 2020 jsme zacali realizovat Centrum dugevniho
zdravi Ostrava. Vy3e uvedené aktivity realizujeme jiz 15 let. Vysledky
plynouci z realizace projektii maji pozitivni dopad nejen na cilovou skupinu,
ale i obec a region.

Zpusob zajisténi publicity
a informovanosti

Publicita prostfednictvim webovych stranek, prezentaci Sinnosti AT, exkurzi
a vyro¢ni zpravy.

Metody hodnoceni (zpétné
vazby, audit, prizkum
spokojenosti apod., ¢éasova
periodicita)

- zpétna vazba klientli (klienti maji moznost vyuzit schranku stiznosti,
pfipominek a podnétl) vyhodnocen{ stiZznosti.

- hodnoceni supervize

- dotaznikové 3etfeni spokojenosti, funkénosti a celkového hodnoceni sluzby
(1 x ro¢né&)

- pravidelné porady slouzici k predavani informaci mezi pracovniky

- individudln{ planovani a vyhodnocovéni sluzby s klientem (pravidelné
hodnocen{ individudlnich planti 1x za 6 mésict).

- zvySovani profesionality zamé&stnanct a dal3i vzdélavani v souladu se
zdkonem ¢€.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Zpusob a vyse thrady

za poskytovani sluzby/aktivity
ze strany klientt (forma,
frekvence thrady, cenik, event.
bezplatna, apod.)

SluZba je poskytovéana bezplatng.

B www.ostrava.cz
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Slovni komenta¥ k
nakladovému rozpoétu projektu
(Zduvodnéni narastu
planovanych nakladt a
potiebnosti nakladovych
polozek napf. DHM)

V projektu jsou uvedeny nezbytné naklady pro zajistsni realizace projektu a
na dofinancovani provozni ztréty socidlni sluzby Centrum dusevniho zdravi
Ostrava. Mzdy pracovniki v pfimé pé&i jsou nastaveny dle platovych tarifti
vychazejicich z natizenf vlady €. 304/2014Sb., o platovych pomérech a
zarovei koresponduji s idaji MPSV v rémci Informaéniho systému o
primérném vydélku. Pti stanoveni vy3e mezd jsme vychazeli ze soucasné
situace trhu prace a ohodnoceni pracovniki u jinych organizaci. Vzhledem k
CS potrebujeme pro zajisténi sluzby zaméstnance s praxi a Zivotn{
zkuSenosti. Pfi niz8fm ohodnoceni nejsme schopni personalng projekt zajistit.
PoZadované polozky rozpoctu:

1.2.1 Elektricka energie — Pom&rnd &ést elektrické energie za prostory, ve
kterych je sluzba realizovana

1.2.2 Teplo — Pomérna &st tepla za prostory, ve kterych je sluzba
realizovana

1.2.3 Vodné, stocné — Pomérna &ast vodného a stoéného za prostory, ve
kterych je sluzba realizovana

2.3.2 Ugetni sluzby — Pomé&rna &ast tdetnich sluzeb

2.3.3 Néjemné — Pom&rna ¢4st najmu za prostory véetns sluzeb s najmem
spojenych, ve kterych je sluzba realizovana

2.3.4 Konzulta¢ni, poradenské a pravni sluzby — Pomérna ¢ast uhrady za
konzultace s pravnikem pii uplatiiovani prav a opravnénych z4jmi uZivatel,
feSeni dluht, zpracovani smluv a pravni poradenstvi

2.3.5 Skoleni a kurzy — Pomérna ¢ast dalsiho vzd&lavani zam&stnanci
2.3.16 Jiné sluzby — Pomérna ¢ast thrady za hosting, software pro socidlni
sluzby, cloudové sluzby apod.

3.1 Mzdové néklady HPP (pracovni smlouvy) - Pomérna &ast mzdovych
nakladd zaméstnanci projektu

3.4 Zakonné socialni a zdravotni pojisténi — Pomérn4 &4st zakonného
socialniho a zdravotniho pojisténi zaméstnanci projektu

3.5 Zakonné pojisténi odpovédnosti zaméstnavatele (Kooperativa) - Pomé&rna
¢ast zakonného pojisténi Kooperativa zaméstnancii projektu

F Poskytnuta podpora
a .. . Rok realizace Celkové naklady g st (i 5 es_tem
V piipadé, ze byl projekt Ostrava (jak je i
realizovan v poslednich 3 uvedeno ve smlouvé)
letech, uvedte nasledujici
udaje:
Rozpocet

PoZadované uznatelné naklady

Vyberte pouze polozky, které poZadujete financovat z rozpoétu SMO. Shodné se sloupcem
»Celkova vyse pozadované tGicelové dotace SMO* v povinné excelovské pfiloze — list Naklady.

elektrickd energie

teplo

vodné, sto¢né

ucetni sluzby

najemné

konzult., porad. a pravni sluzby

Skoleni a kurzy

Jjiné sluzby-specifikace

mzdové ndklady HPP (pracovni smlouvy)
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zékonné socialni a zdravotni pojisténi

zakonné pojisténi odpoveédnosti zaméstnavatele (Kooperativa)

Celkové naklady 5725 804| Ké

Pozadované penézni prostredky 1312 000| K&

Seznam pfiloh zadosti

Kopie smlouvy o zaloZzeni bézného Gétu u penézniho Ustavu

Aktualni vypis dle zakona €. 304/2013 Sb., o vefejnych rejstficich pravnickych a fyzickych osob a o
evidenci svéfenskych fondl, ve znéni pozdéjSich predpisu, ktery nahrazuje kopii dokladu o
pridéleni ICO, stanovy v platném znéni, statut, kopii dokladu o volbé nebo jmenovani statutarniho

organu

Udaje o skuteéném majiteli pravnické osoby (dle zakona upravujiciho evidenci skuteénych maijitel(
ve formé UGplného vypisu platnych udaji a udaji, které byly vymazany bez nahrady nebo s
nahrazenim novymi tdaji, jedna-li se o evidujici osobu; v pfipadé, ze je Zadatel o dotaci zahrani¢ni
pravnickou osobou, dolozi tdaje o svém skuteéném majiteli bud’ vypisem ze zahrani¢ni evidence
obdobné evidenci skuteénych majitell, nebo, pokud takova zahrani¢ni evidence neexistuje, sdéli
identifikacni Udaje vSech osob, které jsou skute€énym majitelem zahrani¢ni pravnické osoby, a
predlozi doklady, z nichZ vyplyva vztah véech osob k zahrani¢ni pravnické osobé, zejména vypis ze
zahraniéni evidence obdobné obchodnimu rejstiiku, seznam akcionafll, rozhodnuti statutarniho
organu o vyplaceni podilu na zisku, spole¢enska smlouva, zakladatelska listina nebo stanovy)

Pisemné zmocnéni k zastupovani (pfi zastupovani statutarniho organu jinou osobou)

Excelovsky soubor obsahujici tabulky nakladl, zdroji, personalniho obsazeni apod., ktery
vygeneruje Portex

Rozhodnuti o vydani ,,opravnéni k poskytovani socialnich sluzeb* (registrace), pfipadné zadost o
vydani tohoto opravnéni

U poskytovatelll sociadlnich sluzeb povéfenilsmlouvu o vykonu sluzby v obecném hospodaiském
zajmu na krajské i celostatni urovni; doklada se pouze v pfipadé zmény nebo nového zarazeni do
sité

Zadost poskytovatele socialnich sluzeb o dotaci z kapitoly 313 — MPSV statniho rozpoétu pro rok
2021 (k zadosti dolozte alespoii rozpracovanou verzi, finalni Zadost o dotaci ze statniho rozpoétu
nam zaslete neprodlené po jejim odeslani do systému)

Doklad o ziskané akreditaci, pokud byla udélena (napf. dle zakona o dobrovolnické sluzbé)

Doklad prokazujici pravni divod pro uzivani prostor, ve kterych bude projekt realizovan (napf. vypis
z katastru nemovitosti, smlouva najemni ¢i podnajemni, smlouva o vypujéce, smlouva o smlouvé
budouci apod. véetné vSech platnych dodatkil ke smlouvam)

Sdéleni o Ghradach uzivateld za poskytnuté socialni sluzby/aktivity, cenik poskytovanych socialnich
sluzeb/souvisejicich aktivit

Cestné prohlaseni zadatele k podpofe malého rozsahu (de minimis)

Vyjadieni Gfadu méstského obvodu k éinnosti organizace — vztahuje se k Zadostem na zajisténi
sluzeb dle § 65 Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi dle zakona ¢&. 108/2006 Sb.

Doklady, ve kterych mistné pfislusny finanéni Gfad a okresni sprava socialniho zabezpeéeni potvrdi
skute¢nost, Ze zadatel u téchto organii nema zadné zavazky po lhité splatnosti (bezdluznost)

Zadatel stvrzuje, ze ke dni podani zadosti nems finanéni zavazky po lhaté splatnosti viiéi rozpoétu
statutarniho mésta Ostrava a organizacim zfizenym a zalozenym méstem.

Zadatel Cestné prohlasuje, Ze ke dni podani zadosti nem4 v evidenci dani zachyceny dainové nedoplatky,
a to jak v Ceské republice, tak v zemi sidla, mista podnikani, ¢i bydli$té Zadatele, Ze nema nedoplatek na
pojistném na vefejné zdravotni pojisténi, a to jak v Ceské republice, tak v zemi sidla, mista podnikani, ¢i
bydlisté Zadatele a Ze nema nedoplatek na pojistném na socialni zabezpeceni a pFispévku na statni
politiku zaméstnanosti, a to jak v Ceské republice, tak v zemi sidla, mista podnikani, ¢i bydlisté zadatele.
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Zadatel stvrzuje, ze projekt schvalil a doporucil k predlozeni do vybérového fizeni na poskytnuti
penéznich prostiedk(i z rozpoétu statutarniho mésta Ostravy, stvrzuje pravdivost uvedenych udaja a
souhlasi se zafazenim do databaze statutarniho mésta Ostravy.

Zadatel stvrzuje, ?e je obeznamen s tim, %e v pFipadé zmény identifikaénich Gdaji organizace,
bankovniho spojeni a osoby zastupujici pravnickou osobu je povinen oznamit zmény do 8 pracovnich
dnd.

= Jméno statutarniho zastupce Podpis statutarniho zastupce

Mgr. Olga Rosenbergerova

Informace o podani
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